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Formatlon professionnelle de niveau IV double qualifiante, pour toute
personne désireuse de développer des compétences afin de devenir
éducateur sportif pour encadrer tous les publics dans le champ des Activités
de la Forme et animer des séances d’activités physique en cours collectifs.

PROGRAMME DE LA —i O nformations ?—
W\/ La formation comprend :
Formation en alternance sur 10 a 12 mois : e Le BPJEPS Activités de la
Forme mention
e 609 heures de formation en organisme Haltérophilie/musculation
de formation + 70h pour le CQP ALS AGEE
(certifications incluses). e Le CQP ALS AGEE -
(Activités Gymniques
e 500 heures minimum en situation d’Entretien et d’Expression)
professionnelle dans une structure.

e 3 épreuves certifications permettant de valider 4 UC :
o Rédaction et soutenance d'un dossier pour valider les UC 1 et 2.

o Rédaction d'un cycle d'apprentissage, animation d'une séance du
cycle suivi d'un entretien pour valider 'UC 3 (évaluation en structure).

o Conduite d'une séance d’animation suivi d'un entretien pour valider
I'UC 4 (évaluation en OF).

OBJECTIFS DE LA FORMATION

e Concevoir et animer des séances d'activités physiques en
haltérophilie et musculation. (BPJEPS)

e Concevoir et animer des séances d'activités physiques en cours
collectifs (CQP AGEE)

e Maitriser, faire découvrir, initier et faire progresser les pratiquants
autour de ces activités.

e Organiser un projet d'animation en lien avec les besoins et
I'’écosysteme de la structure.

Toutes les infos sur le site : https://forma-institut.fr
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&) TARIFS DE LA FORMATION

e Tarif financement personnel BPJEPS AF + CQP ALS AGEE : 6000€

e Tarif financement en apprentissage BPJEPS AF + CQP ALS AGEE : 8500€
o + Frais de candidature : 45 € (non remboursables)
o Formation éligible au CPF

J CONDITION D’ACCES & PREREQUIS

Dossier de candidature complet

Structure d'alternance avec un.e tuteur.ise

Validation du test technique préalable a I'entrée en formation
Validation du financement

Positionnement réalisé et accepté

Etre dgé de 16 ans révolus a I'entrée en formation

Etre dgé de 18 ans d la date des certifications

Etre titulaire du dipldme PSC (ou équivalent : AFPS, BNS, SST...)
Etre titulaire d'un certificat médical

&@ CONTACTS & INSCRIPTIONS

Romain BOBINET
romain.bobinet@forma-institut.fr
09.78.25.42.38

Max JAUNAY
max.jaunay@forma-institut.fr
09.78.25.42.65

Toutes les infos sur le site : https://forma-institut.fr
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